
Курс польської мови для українців

Рівень A0

Для кого цей курс: 

 Для людей, які ніколи не вивчали польську мову і хочуть досягти більш 
високого рівня вільного володіння.

 Для працівників, яким потрібна польська мова на роботі.
 Для кожного іноземця, який бажає вивчити наукову версію польської мови, 

розвинути свої мовні компетенції та вийти на вищий рівень.
 Для людей, які хочуть навчитися писати та говорити польською мовою. 
 Для людей, які хочуть навчитися збагачувати свій словниковий запас, 

покращувати темп мовлення та покращувати якість вимови. 

1. Вимова та наголос, польський алфавіт. Привітання та прощання, 
встановлення контакту

3 години

2. Представитися, отриманя основної інформації про особу 3 години
3. Походження, основна інформація про походження, назви країн 3 години
4. Самопочуття, питання про самопочуття, передача інформації про 

самопочуття
3 години

5. Родина, представлення і опис членів родини – вираження 
відносин

3 години

6. Професії та зацікавленя, наданя інформації про 
виконувану/вивчену професію 

3 години

7. Числа, питання про кількість, вираження кількості 3 години
8. Дні тижня, місяці, пори року, вирази часових відношень, 

надаваня інформації про час
3 години

9. Мій день з описом щоденних справ 3 години
10. Продукти, опис уподобань та кулінарні смаки 3 години
11. Покупки і гроші, покупки в кіоску або невеликому магазині 3 години
12. За столом, ввічливі фрази, подяка 3 години
13. Тіло, назви частин тіла, ідентифікація 3 години
14. У лікаря, інформування про стан здоров’я, відвідування лікаря, 

опис симптомів
3 години

15. Погода, опис явищ, розмова про погоду 3 години
16. Одяг, опис одягу, ідентифікація частин убрання 3 години
17. Квартира, опис будинку/квартири 3 години
18. У місті, вирази місцезнаходження об'єктів (питаня про 3 години



місцезнаходження об'єкта, наданя інформації про його 
місцезнаходження)

19. Транспортні засоби, питання про можливість подорожі до 
певного місця

3 години

20. Вільний час, висловлення уподобань щодо відпочинку 3 години
Загальний час курсу 60 годин


